2026年度河南省“最美医务工作者”

洛阳市拟推荐人员名单

一、殷宝青

女，汉族，中共党员，现任洛阳市老城区邙山镇卫生院护师，2022年荣获老城区“三八”红旗手。

殷宝青，洛阳市老城区邙山镇卫生院护师，也是一名坚守初心的共产党员。自2009年投身基层医疗事业以来，她扎根北邙山下，以精湛的医术和高尚的医德，成为辖区妇女儿童健康的坚实守护者。

作为殷氏喉科传承人，她自幼在浓厚的中医药文化氛围中耳濡目染，父亲的言传身教为她种下了“医者仁心”的种子。2009年11月，怀揣着对医学的热爱与对党的忠诚，她积极响应河南省“51111”优秀大学生下基层工程的号召。她扎根基层践行医者使命，凭借精湛技术与高尚医德荣获老城区“三八”红旗手称号。在儿保科工作中，她创新服务模式，建立覆盖全镇9个村的儿保微信群，惠及千余名群众；面对家长认知误区，不仅电话沟通，更主动上门入户宣传，即便孕晚期仍携带物资到雷锋广场开展健康讲座。

一次常规体检中，她敏锐发现一名幼儿身上的隐蔽瘀斑，坚持建议完善血常规检查，及时排查出血小板极低的危急情况，迅速开通绿色通道转诊，挽救了孩子生命。术后她还持续随访，协助完成后续疫苗接种，用专业与细心筑牢儿童健康防线。

2020年疫情来袭，身为双医家庭的她舍小家为大家，与奋战在防疫一线的丈夫并肩作战。从预检分诊到疫苗下乡，她始终坚守最重岗位，即便孩子发烧仍坚持完成接种任务，用柔肩扛起抗疫担当。殷宝青以平凡岗位的坚守与危急时刻的挺身而出，生动展现了新时代医务工作者的风采，用实际行动践行着全心全意为人民服务的宗旨。

二、杨花玲

女，汉族，群众，现任洛宁县故县镇南原村、焦寺河村卫生室负责人（村医），2016年荣获2015年度洛宁县“模范乡村医生”，2021年被洛宁县妇联评为“乡村出彩巧媳妇”。

杨花玲，洛宁县故县镇南原和焦寺河村卫生室村医。1999年洛宁卫校毕业，2000年开始在故县乡卫生院工作四年，2004年主动到南原村任村医，后因焦寺河村的村医离开，她同时兼起焦寺河的村医工作。

两个村子，多个自然村，方圆几十公里，人员居住分散，走访难度大，但无论刮风下雨、严寒酷暑，杨花玲都坚持每周到户走访，开展慢性病筛查随访、健康体检等卫生服务，发现问题及时救治。面对行动不便的重症患者，她坚持上门问诊，悉心照料，除了常常自掏腰包为困难家庭垫付药费，还经常带去生活用品，她的每一分付出，都印在了老百姓的心里，朴实的村民送给她最动人的话是：“那闺女真不赖，是一个好人！”。

为了全力守护村民健康，她曾在冬天半夜把不到一岁发着高烧哭闹不止的孩子交给家人，冒着严寒冲出家门，为心脏病发作的高危病人开展紧急救助。经过她3个多小时的全力救助，病人转危为安，而她自己的孩子却哭了3个多小时，病情加重为肺炎。她也曾拖着刚经历过二次大手术的虚弱身体，不顾家人的担忧，到村民家里救治其年迈昏迷不醒的母亲。一次次舍小家为大家，她或许对不起孩子、对不起家人，但她对得起群众，对得起乡村医生的责任。

扎根乡土的这26年来，她跋山涉水、不辞辛劳，服务范围辐射周边5个行政村，累计接诊患者超万人次，开展上门巡诊、健康随访数千次，用实际行动践行着基层医务工作者的初心与使命。
三、姜克文

男，汉族，中共党员，现任洛阳市东方人民医院党委副书记、院长。2014年荣获洛阳市青年科技奖，2022年荣获洛阳市优秀名医，2023年荣获2023年度河洛医疗卫生领军人才，2023年荣获洛阳市疫情防控新阶段工作表现突出个人，2024年荣获河南省卫生健康系统医改工作表现突出个人。

姜克文深耕神经外科领域二十余载，以精湛医术践行医者初心，以赤诚之心服务全市群众，凭借深厚的专业造诣、过硬的诊疗技术，成为洛阳市神经外科学科发展的领军人物，用仁心仁术守护一方百姓生命健康。

他专业功底精湛，学术与临床造诣深厚，深耕神经外科临床、科研与学科建设全领域，熟练掌握脑外伤、脑出血、颅内肿瘤、脑血管疾病、椎管肿瘤等各类神经外科常见及疑难重症的精准诊疗技术，独立开展经鼻蝶垂体瘤显微手术、颅内动脉瘤介入栓塞、血流导向装置植入、椎管肿瘤显微切除术等多项国内前沿高难度手术，临床诊疗水平位居全市前列。从业以来，凭借高超医术为全市及周边地区万余名疑难重症患者解除病痛、重获健康，用专业实力赢得了广大群众、患者家属及全市医疗同行的高度认可与广泛信赖。

他还心系基层群众，在全市率先开展医养结合服务和家庭病床服务。医养结合中心为失能半失能患者提供了专业的医疗护理和生活照护一体化服务，让失能半失能老人既能得到专业医疗照护，也能拥有更舒适的养老环境，积极探索人口老龄化医养难题。该中心先后被评为全国敬老文明号、4A级养老机构、省市质控中心。而家庭病床服务，则把诊疗服务直接送到行动不便、长期卧床患者的家中，让患者足不出户就能得到专业的诊疗护理，省去了家属频繁奔波接送的麻烦，切实打通了服务基层群众的“最后一公里”，把暖心医疗送到了老百姓的家门口。

四、刘博

男，回族，群众，现任北京中医药大学东直门医院洛阳医院神经外科科室主任，2024年荣获河南电视台“宝藏科室主任”称号，2025年被评为医院优秀科室主任。

刘博，副主任医师，北京中医药大学东直门医院洛阳医院神经外科主任。从医数十载，他始终怀揣对医学的赤诚之心，坚守护佑生命的医者使命，以精湛医术攻坚克难，以仁心大爱温暖病患，扎根神经外科临床一线，躬身践行健康中国使命，用一言一行诠释着新时代医务工作者的责任与担当。

作为科室领路人，他统筹管理医院三院区神经外科病区，以严谨务实的作风带领团队稳步发展，深耕学科建设与技术创新。在脊柱脊髓疾病、微血管减压手术等核心诊疗领域，技术水平稳居区域前列，凭借深厚的专业造诣，为无数身陷绝境的患者打通生命之路，赢得了业界与患者的双重信赖。

医者之责，重于泰山。一次术前他突发胆源性胰腺炎，剧痛难消、高烧不退，心系等待手术的患者，不愿让他们多受一日病痛煎熬，强忍钻心剧痛毅然站上手术台，圆满完成手术时胆囊已濒临穿孔。术后伤口未愈、身带引流管，他依旧连夜为危重患者实施急诊手术，仅休养十日便提前返岗，始终坚守在救治最前沿。以诚待患，心怀仁善。患者赵红林因高位截瘫，家庭贫困且妻子身患残疾，虽慕名求医却因经济困难迟迟不敢入院。刘博主任得知情况后，主动为其减免部分医疗费用，打消患者后顾之忧，同时定制精准诊疗方案，顺利完成手术，帮助患者平稳康复。出院当日，他不辞辛劳，亲自驾车6小时，穿越崎岖陡峭的深山小路，将患者安全送回家中，以实际行动践行医者仁心。

他热心公益科普，常年参与义诊宣教，创建自媒体科普平台，当选河南省科普专家。凭借高尚医德与突出业绩，他先后荣获河南电视台“宝藏科室主任”、医院优秀科室主任等称号。初心不改，仁心不灭，他以白衣为甲、以坚守为盾，用拳拳热忱践行救死扶伤的铮铮誓言。
