
附件1

洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会竞赛规程总则

竞赛日期、地点

2025年XX月XX日至XX日在新安县举行。

竞赛分组与项目

    1. 青少年组（22项）

足球、篮球、排球、乒乓球、羽毛球、网球、田径、游泳、赛艇、皮划艇、跆拳道、拳击、武术套路、轮滑(类冰雪)、射击、射箭、柔道、霹雳舞、国际跤、跑酷、幼儿体操、跳绳。

2. 社会组（分县区组和企事业组，19项）

足球、篮球、气排球、乒乓球、羽毛球、网球、游泳、自行车、毽球、围棋、太极拳、体育舞蹈、门球、广场健身操舞、匹克球、健身气功、中国象棋、拔河、啦啦操。
3. 市直机关组（8项）

篮球、乒乓球、羽毛球、健身气功、中国象棋、拔河、扑克牌双升、广播体操。

4. 县区特色体育项目展演。
    三、参加单位

1. 青少年组：市辖七县八区。

    2. 社会组：

（1）社会·县区组：市辖七县八区；

（2）社会·企事业组：市辖区内大中型企事业单位、科研院所、大专院校、驻洛部队；

（3）小型企业、体育俱乐部、个体工商者，可参加所在辖区代表团参加社会·县区组比赛。
3. 市直机关组：市直各委局。

4. 县区特色体育项目展演：市辖七县八区。
四、运动员资格
1. 运动员须经县级以上医院检查证明身体健康，并购买相应人身意外伤害保险。

2. 参赛运动员应具有洛阳户籍（以户口本或身份证为准）或所在单位（学籍单位、注册单位）在洛阳市所属辖区的公民。
3. 青少年组运动员年龄为18周岁以下（原则上为2008年1月1日以后出生，具体的以各项目组别年龄划分为准），并持二代身份证(或户口本)原件和加盖参赛单位公章学籍证明参赛。足球、篮球项目还需在比赛开始前完成代表洛阳市在河南省体育局注册的运动员方可参赛。
    4. 社会组运动员年龄为18周岁以上，70周岁以下(原则上2007年12月31日以前出生，1956年1月1日以后出生，具体以各项目单项规程年龄划分为准)，在国家、省注册的现役运动员、教练员不得参加所从事的项目比赛。
   （1）企事业单位、科研院所运动员报名时需出具身份证、劳动合同文本（2025年1月1日前签订的一年以上劳动合同）或社会保险证明（在我市缴纳1年以上社会保险）。

（2）大中专院校运动员报名时应出具身份证、学籍证明（或入学通知书）。

（3）驻洛部队运动员必须是现役军人，报名时应出具身份证、军人证件。

     5. 市直机关运动员需为本单位正式职工。报名时应出具身份证、本单位人事部门出具的“河南省机构编制实名制网络系统”人员列表（加人事部门公章）。
6. 县区特色体育项目展演运动员资格参照社会组运动员资格审核。
7. 参赛运动员应首先代表所在单位代表团报名参赛，其次代表本人户籍所在地报名参赛，队员交流需本单位同意并办理运动员交流手续的前提下代表非本单位或户籍所在地代表团参赛。

8. 洛阳文化旅游职业学院、洛阳市青少年体育训练中心的学生均可代表原输送单位报名参赛。

9. 符合《洛阳市第十五届运动会运动员暨第七届全民健身大会资格审查办法》（另行发文）和各单项竞赛规程的有关规定。
五、参加办法
1. 每个代表团至少报4个竞赛项目（其中青少组田径为县区代表团必参赛项目，多报不限），报名不足4个竞赛项目的不计代表团奖牌、总分的名次，不具备评选体育道德风尚奖的资格。

2. 各代表团应设团长1人，副团长2人，联络员1人，团部工作人员按参赛运动员人数的十分之一配备。

3. 每名运动员只能代表1个代表团参加比赛，其中青少年组运动员只能参加1个大项中1个组别的比赛。

六、竞赛办法

1. 各项竞赛均执行国家体育总局审定的最新竞赛规则和各单项规程的竞赛办法。

2. 比赛采取集中和分项先期比赛相结合的办法进行。
3. 大项或小项报名不足3个单位（或3人），取消该比赛项目；足球、篮球、排球项目报名参赛队达到12个队（含12个队）以上的，须进行先期预赛。

    4. 各项比赛裁判员按照各单项竞赛规程的设置，由洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会竞赛部统一聘调。 
5. 青少年组年龄规定：

田径       青年组：2007年1月1日至2008年12月31日之间出生；

甲组：2009年1月1日至2010年12月31日之间出生；

                乙组：2011年1月1日以后出生；

    游泳        甲组：2007年1月1日至2010年12月31日之间出生；

                乙组：2011年1月1日以后出生；

    足球        甲组：2008年1月1日至2010年12月31日之间出生(限2008年运动员报5人上3人)；

乙组：2011年1月1日以后出生；

    篮球        甲组：2009年1月1日至2010年12月31日之间出生；

                乙组：2011年1月1日以后出生；

排球        甲组：2008年1月1日以后出生；

    乒乓球      甲组：2008年1月1日至2012年12月31日之间出生；

                乙组：2013年1月1日以后出生；

    网球        甲组：2010年1月1日至2013年12月31日之间出生；

                乙组：2014年1月1日以后出生；

    跆拳道      甲组：2007年1月1日至2008年12月31日之间出生；

                乙组：2009年1月1日以后出生；
    拳击        甲组：2007年1月1日至2008年12月31日之间出生；

                乙组：2009年1月1日以后出生；

    武术套路    甲组：2008年1月1日至2012年12月31日之间出生；

                乙组：2013年1月1日以后出生；

羽毛球      甲组：2007年1月1日至2009年12月31日之间出生；

        乙组：2010年1月1日以后出生；

轮滑        甲组：2010年1月1日至2011年12月31日之间出生；

      乙组：2012年1月1日以后出生；

国际跤      甲组：2008年1月1日至2009年12月31日之间出生；

                乙组：2010年1月1日以后出生；

霹雳舞      甲组：2010年1月1日至2015年12月31日之间出生；
    射击        甲组：2006年1月1日至2009年12月31日之间出生；

                乙组：2010年1月1日以后出生；

    射箭        甲组：2006年1月1日至2008年12月31日之间出生；

                乙组：2009年1月1日以后出生；

    赛艇        甲组：2007年1月1日至2008年12月31日之间出生；

                乙组：2009年1月1日以后出生；

    皮划艇      甲组：2007年1月1日至2008年12月31日之间出生；

                乙组：2009年1月1日以后出生；    
柔道        甲组：2008年1月1日至2009年12月31日之间出生；
                乙组：2010年1月1日以后出生； 
跑酷        少年甲组：2012年1月1日至2013年12月31日之间出生；
                少年乙组：2014年1月1日至2015年12月31日之间出生；
少年丙组：2016年1月1日至2017年12月31日之间出生;

少年丁组：2018年1月1日至2019年12月31日之间出生;

少 儿 组：2020年1月1日至2021年12月31日之间出生;

幼儿体操    少 年 组：2016年1月1日至2018年12月31日之间出生;

幼儿甲组：2019年1月1日至2019年12月31日之间出生;

幼儿乙组：2020年1月1日以后出生；
跳绳        甲组：2007年1月1日至2012年12月31日之间出生；
乙组：2013年1月1日至2016年12月31日之间出生。

七、录取名次
（一）青少年组

1.各组别均录取前8名，不足8名（含8名）者减一录取。

2.计分及录取名次办法。

    （1）获得团体和个人项目前8名者均按9、7、6、5、4、3、2、1计得分，录取不足8名，计分由高分计起。

    （2）足球、篮球、排球均按所获名次的4倍计牌、计分。

    （3）破纪录加分，打破洛阳市少年记录加9分；打破洛阳市记录，河南省青少年记录的加18分；打破河南省记录的加36分。
    （4）输送加牌加分办法：凡在2021年9月至2025年8月期间输送到省或国家集训队半年以上运动员1名(以省下发集训通知为准)加金牌1块并计9分；每输送到市级各体校的省十五运会适龄并已注册的运动员加3分（以洛阳市体育局青少科证明为准）。

    （5）竞赛名次加分办法：2021年9月至2025年8月期间，凡系各单位输送到省或国家集训队的运动员，在全运会、亚运会、奥运会比赛中取得名次（以获奖证书为准），均按所获名次（1-8名）的3倍计牌、计分。

    （6）田径项目设团体前3名奖，计入代表团奖牌总数和团体总分。

（7）各代表团的最终名次按获金牌数和获团体总分数排名并分别公布。金牌数多者名次列前，金牌数相同，则依次按银、铜牌数目及其后名次数目排列名次，总分多者名次列前，总分相等，则按第一名多者列前，依次类推。

（二）社会组、市直机关组

1. 各组别设立一、二、三等奖及优秀奖。参赛运动队（员）录取比例为一等奖15%，二等奖25%，三等奖30%，优秀奖30%。
2. 设立代表团团体总分一、二、三等奖，各等次奖励录取3个单位。

各代表团团体总分计分办法：获得单项一、二、三等奖、优秀奖的分别按照9、7、5、3分计入团体总分，凡参加全部项目比赛的单位计入团体总分30分。

（三）县区特色体育项目展演名次录取按照社会组项目执行，积分不列入代表团团体总分，具体事宜按单项规程执行

八、奖励
    1. 取青少年组团体总分前8名予以奖励。

2. 取青少年组金牌数前8名予以奖励。

    3. 取社会·县区组、社会·企事业组团体总分前9名分别予以一、二、三等奖奖励。
    4. 取市直机关组团体总分前9名分别予以一、二、三等奖奖励。
5. 设体育道德风尚奖（办法另行规定）。

6. 设优秀组织奖（办法另行规定）。

7. 各单项奖励按各单项竞赛规程规定执行。
    九、仲裁委员会

    按国家体育总局颁发的《仲裁委员会条例》规定执行。仲裁委员会成员由洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会竞赛部统一聘调。

十、报项报名

    1. 报项：各参赛单位于2025年3月7日前将代表团参赛报项表（加盖公章）及电子版，报洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会竞赛部（地点：洛阳市体育局竞赛科）。电话：65920322，邮箱：lysyh2025@163.com，联系人：张雅峰，手机：13603790160（微信同号）。
2. 报名：第一次报名：2025年3月17日—21日，各单位将各项目比赛报名表（纸质和电子版）交至洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会竞赛部。

3. 办理参赛证：各代表团按照《竞赛规程总则》、《运动员资格审查办法》和《单项竞赛规程》的要求，到洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会运动员资格审查办公室办理参赛证(时间地点另行通知)。

    十一、正式报名
洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会于2025年5月召开报名工作会议。期间，各代表团持各单项报名表和运动员参赛证到各单项竞赛委员会报名处办理正式报名手续（时间地点另行通知）。

十二、各代表团报到时间

另行通知。

    十三、代表团团旗

    旗杆由大会提供，代表团团旗各单位自备，颜色自定，规格2×3米。代表团团旗除标明规程规定的参加单位名称外，不得出现其他标志。
    十四、竞赛服装
    按各《单项竞赛规程》规定执行。
    十五、经费
    洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会举办经费列入2025年年初预算。各代表团参赛经费自理。
本竞赛规程总则的解释权、修改权归洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会组委会。洛阳市第十五届运动会暨第七届全民健身大会相关文件通知均在洛阳市体育局网站（http://tyj.ly.gov.cn/）公布。未尽事宜，另行通知。











